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??
Qu’est-ce que c’est ?

??

??

2 kg de culture, c’est l’association qui allie culture et solidarité pour lutter contre la précarité alimentaire.

AVEC 2 KG DE  CULTURE, EN CONTREPARTIE DE 2 KILOS DE DENRÉES ALIMENTAIRES NON PÉRISSABLES, J’ASSISTE À UN CONCERT, UN SPECTACLE, UNE 
EXPO…

Ce n’est pas de l’argent que l’on donnera à partir de Sepembre 2021 pour assister à une lecture, un concert ou une pièce de théâtre 
mais du sucre, des pâtes ou des haricots verts en conserve. 



Pourquoi ?

Pour qui ?

Les années 2020 et 2021 ont été marquées au fer rouge par 
l’épidémie mondiale de Covid. Elles laissent derrière elles des 
milliers de personnes dans le besoin, plus spécifiquement les 
étudiants. Les inégalités se sont creusées. Pour certain.e.s, il 
est parfois devenu impossible de se nourrir. Naturellement, 
les personnes en difficulté se sont tournées vers les banques 
alimentaires. Mais ces dernières se sont rapidement retrouvées 
démunies face à cette demande trop importante. Elles ont été 
dans l’impossibilité de satisfaire leurs besoins.
Mais nous pouvons agir. Pour renflouer les réserves de la banque 
alimentaire. Pour aider les étudiants et tous ceux qui en ont 
besoin à avoir au moins de quoi manger. Le tout en faisant vibrer 
le monde culturel, lui aussi durement touché par cette crise.

Pour tout le monde !
Soutenir les plus démunis
Pour soutenir un plus grand nombre de personnes en situation 
de précarité alimentaire , les étudiants mais aussi les plus 
démunis et la liste s’allonge chaque jour.
Toutes les denrées alimentaires récoltées sont transmises à la 
Banque Alimentaire qui s’occupe de les distribuer par le biais de 
son réseau : les CCAS, les restos du cœur, le secours populaire, 
les épiceries solidaires.

Où ?
Depuis Septembre 2021 2kg de culture  évolue 
à Grenoble et dans toutes les communes de 
l’agglomération. Où que vous soyez, vous 
pourrez assister à des dizaines, des centaines de 
propositions artistiques différentes en échange de 
2kg de denrées alimentaires non périssables destiné 
aux associations de distribution.

Et après ?
Nous avons l’ambition de déployer l’initiative dans 
le département de l’Isère, la région Rhônes Alpes et 
ensuite dans toute la France



Le mot du parrain

Les étudiants font partie des plus touchés par la crise Covid-19. Iso-
lement, dépression… mais aussi précarité alimentaire.

Nous ne pouvons pas laisser tomber notre jeunesse et c’est la rai-
son pour laquelle j’ai décidé de soutenir le projet 2 kg de culture.

Parce qu’il est urgent d’agir et de venir en aide au monde étudiant, 
faites comme moi, faites un geste, soutenez en un clic 2 kg de 
culture.

Je compte sur vous.

Olivier Giroud
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‘‘
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2kg de culture, c’est bien plus qu’une simple action de relance de la culture, c’est un véritable mouvement qui offre la possi-
bilité de nourrir son esprit culturel en contribuant à cultiver son sens de la solidarité.

Après le lancement de la journée événement, 2kg de culture continuera de vivre .

- Chaque citoyen qui achètera une place de spectacle, de cinéma, de musée, un livre, etc, pourra décider de devenir acteur de 
ce mouvement solidaire et culturel en achetant 2 kilos de culture en plus de sa place. 

Pour faciliter la multiplication d’évènements, une version numérique existe  avec le drive 2kg de culture.

Il est aussi possible d’associer votre billeterie à l’initiative, contactez nous à 2kgdeculture@gmail.com , nous répondrons à vos 
questions très rapidement.

Et ensuite ? 



Ils ont parlé de nous ! 





Ils ont parlé de nous ! 



Ils ont parlé de nous ! 



2 kg de culture 
sur les réseaux sociaux ! 













Ils nous font confiance.



Un kit de communication téléchargeable est  mis à disposition sur le site

2kgdeculture.com

Contact : 
Dan ARAMA
06 07 60 56 94
danarama1@gmail.com


